
Анализ работы школьного поста «Здоровье +» 

за 2023-2024 учебный год. 

      Ситуация с потребленим наркотиков среди молодежи в России продолжает 

оставаться очень сложной. Результаты многочисленных исследований показывают 

существование устойчивой тенденции к значительному и постоянному росту 

употребления наркотиков с одновременным снижением возраста приобщающейся к 

ним молодежи. Места массового развлечения молодежи являются сегодня 

основными местами распространения наркотиков. Несмотря на то, что в последние 

годы работа по профилактике подростковой наркомании существенно 

активизировалась, дефицит знаний у учащихся о последствиях и конкретных шагах 

противостояния этой пагубной привычки остается значительным. Разовыми 

беседами повысить уровень социально-психологической компетенции школьников 

невозможно. Поэтому мы считаем, что проводить эту работу необходимо 

регулярно.  В нашей школе к счастью нет случаев употребления наркотиков среди 

учащихся, но такие вредные привычки как алкоголь и курение присутствуют в 

старшем и частично в среднем звене. 

      За прошедший год проделано немало работы по профилактике 

предупреждения наркозависимости, табакокурения и алкоголизма. В течение 

года состоялось 4 заседания наркопоста «Здоровье +». Обновляется уголок, 

отражающий работу общественного объединения наркопоста «Здоровье+». 

Проводились мероприятия по утверждённому «Плану работы по профилактике 

наркомании и пропаганде ЗОЖ». 

Успешно реализовался профилактический курс «Я принимаю вызов!». 

Проведено анкетирование учащихся 7-9 классов по выявлению 

злоупотребления ПАВ. 

В течении года проводились родительские собрание «Роль семьи в 

предупреждении вредных привычек у детей», «Как не допустить беды» где 

присутствовали медицинские работники, были даны советы родителям по 

предупреждению наркозависимого поведения. 

Социальным педагогом ведётся работа по выявлению детей «группы риска», 

индивидуальное консультирование детей и родителей. 



Организуется занятость детей в каникулярный период, классными 

руководителями, посещаются семьи детей «группы риска», склонных к 

употреблению ПАВ. 

В течении года прошли следующие акции: 

1.     Антинаркотическая акция 

Проведены: 

 классные часы в 5-11 классах по темам: «Нет наркотикам!», 

«Предупредить беду», «Дорога, ведущая в пропасть», «Твой организм 

под микроскопом», «Наркомания – шаг в бездну», «Вредные привычки 

и их последствия», «Человек, продли свой век!». 

 выставка рисунков и плакатов: «Мы выбираем жизнь» 

 изготовлен буклет «Мы за здоровый образ жизни» 

 показ фильмов о наркомании 

  

2.     Акция, приуроченная к всемирному дню борьбы со СПИДом 

Проведены: 

 классные часы в 5-11 классах: «Болезнь 21 века» 

 конкурс рисунков и плакатов к районной акции «Мы выбираем 

жизнь!»   

 показ фильмов о последствиях СПИДа 

      В целом запланированные мероприятия были проведены на должном 

уровне. 

Задачи на 2024 - 2025  учебный год: 

- привлекать к профилактической работе врачей специалистов для 

организации 

 профилактической работы с учащимися и их родителями; 

- распространять информацию о причинах, формах и последствиях 

злоупотребления наркотических средств; 

- создавать в подростковой среде ситуации, препятствующей 

злоупотреблению наркотиками; 

- продолжить работу по формированию у подростков навыков здорового 

образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью. 


