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Рабочая  программа   по  предмету  «Труд  (технология)   для  учащихся  с

задержкой психического развития  (вариант 7.1) разработана на основе требований

к  планируемым  результатам  освоения  основных  образовательных  программ

начального  общего образования, реализующего ФГОС. Адаптированная рабочая

программа по труду разработана для 2 класса,  в  котором в  условиях инклюзии

обучается  1  ребёнок  с  задержкой  психического  развития,  которому  ПМПК

рекомендовала обучение по адаптированной образовательной программе для детей

с ЗПР (вариант 7.1). 

     Реализуется  с  использованием  учебника  по  программе  «Школа  России»,

соответствующего  Федеральному государственному образовательному стандарту

основного общего образования, включенного  в федеральный перечень: 
1. Технология.  2  класс.  Учебник  для  общеобразовательных  учреждений.

Авторы: Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева. М.: Просвещение, 2022

2 класс
Количество учебных недель 34

Количество часов в неделю 1 ч/нед

Количество часов в год 34 ч

В  основу  адаптированной  программы  обучающихся  с  ЗПР  заложены

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых

образовательных  потребностей,  которые  проявляются  в  неоднородности  по

возможностям  освоения  содержания  образования.Применение

дифференцированного  подхода  к  созданию  и  реализации  адаптированной

программы обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с

ЗПР возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный  подход  основывается  на  теоретических  положениях

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности

процесса  обучения  и  воспитания  обучающихся,  структуру  образовательной

деятельности с  учетом общих закономерностей развития детей с  нормальным и

нарушенным  развитием.  Деятельностный  подход  в  образовании  строится  на

признании того, что развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного



возраста  определяется  характером  организации  доступной  им  деятельности

(предметно-практической  и  учебной).Основнымсредством  реализации

деятельностного  подхода  в  образовании  является  обучение  как  процесс

организации  познавательной  и  предметно-практической  деятельности

обучающихся,  обеспечивающий  овладение  ими  содержанием  образования.

Реализация деятельностного подхода обеспечивает обучающимся с ЗПР: 

− придание  результатам  образования  социально  и  личностно  значимого

характера; 

− прочное  усвоение  обучающимися  знаний  и  опыта  разнообразной

деятельности, и поведения, возможность их самостоятельного продвижения

в изучаемых образовательных областях;

− существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению

нового опыта деятельности и поведения; 

− обеспечение  условий  для  общекультурного  и  личностного  развития  на

основе  формирования  универсальных  учебных  действий,  которые

обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний,

умений и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить

образование  на  следующей  ступени,  но  и  жизненной  компетенции,

составляющей основу социальной успешности. 

В  основу  адаптированной  программы  обучающихся  с  ЗПР  положены

следующие принципы: 

− принципы  государственной  политики  РФ  в  области  образования

(гуманистический  характер  образования,  единство  образовательного

пространства на территории Российской Федерации, светский характер

образования,  общедоступность  образования,  адаптивность  системы

образования  к  уровням  и  особенностям  развития  и  подготовки

обучающихся и воспитанников и др.); 

− принцип  учета  типологических  и  индивидуальных  образовательных

потребностей обучающихся.

Цель  изучения   курса   технологии   —  развитие   социально-значимых

личностных   качеств   (потребность   познавать   и   исследовать   неизвестное,

активность,  инициативность,  самостоятельность,  самоуважение  и  самооценка),



приобретение   первоначального   опыта   практической   преобразовательной   и

творческой   деятельности   в   процессе   формирования    элементарных

конструкторско-технологических   знаний  и  умений  и  проектной  деятельности,

расширение  и     обогащение    личного    жизненно-практического    опыта,

представлений  о  профессиональной  деятельности  человека.

Изучение технологии в начальной школе направлено на решение следующих

задач:

—  стимулированиеи развитие любознательности, интереса к технике, 

потребности познавать культурные традиции своего региона, России и других 

государств;  

—   формирование целостной картины мира материальной и духовной 

культуры как продукта творческой предметно-преобразующей деятельности 

человека; 

 —    формирование    мотивации    успеха    и    достижений, творческой 

самореализации на основе организации предметно-преобразующей, 

художественно-конструкторской деятельности;

—      формирование      первоначальных      конструкторско-технологических

знаний и умений;

—  развитие знаково-символического и пространственного мышления, 

творческого и репродуктивного воображения (на   основе   решения   задач   по   

моделированию   и   отображению   объекта   и   процесса   его   преобразования   в 

форме моделей: рисунков, планов, схем, чертежей); творческого мышления (на 

основе решения художественных и конструкторско-технологических задач);

—    развитие    регулятивной    структуры    деятельности, включающей   

целеполагание, планирование (умение   составлять   план   действий   и   применять

его   для   решения   практических   задач), прогнозирование (предвосхищение   

будущего результата при различных условиях выполнения действия), контроль, 

коррекцию и оценку;

—  формирование внутреннего плана деятельности на основе   поэтапной   

отработки   предметно-преобразовательных действий;

—   развитие   коммуникативной   компетентности   младших школьников на

основе организации совместной продуктивной деятельности;



—   ознакомление с миром профессий (в том числе профессии   близких   и   

родных), их   социальным значением, историей возникновения и развития;

—   овладение   первоначальными   умениями   передачи, поиска, 

преобразования, хранения информации, использования компьютера; поиск 

(проверка) необходимой информации в словарях, каталоге библиотеки.

I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА
«ТЕХНОЛОГИЯ»

Личностные 
 воспитание  патриотизма,  чувство  гордости  за  свою  Родину,  российский

народ и историю России;

 формирование  целостного,  социально ориентированного взгляда на  мир в

его  органичном  единстве  и  разнообразии  природы,  народов,  культур  и

религий;

 принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  развитие  мотивов

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в

том  числе  в  информационной  деятельности,  на  основе  представлений  о

нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

 развитие  навыка  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  разных

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы

из спорных ситуаций;

 формирование установки на безопасный и здоровый образ жизни.

Средством достижения этих результатов служат тексты учебника и тетради.

Метапредметные
Регулятивные

 овладение  способностью  принимать  и  сохранять  цели  и  задачи  учебной

деятельности, поиска средств ее осуществления;

 освоение   способов   решения   проблем   творческого   и   поискового

характера;



 формирование  умения  планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

определять наиболее эффективные способы достижения результата.

Средством  формирования  регулятивных  УУД  служит  проблемно-диалогическая

технология.

Познавательные 
 использование знаково-символических средств представления информации

для  создания  моделей  изучаемых  объектов  и  процессов,  схем  решения

учебных и практических задач;

 использование  различных   способов  поиска  (в  справочных  источниках  и

открытом  учебном информационном  пространстве  сети  Интернет),  сбора,

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в

соответствии  с  коммуникативными  и  познавательными  задачами  и

технологиями  учебного  предмета;  в  том  числе  уметь  вводить  текст  с

помощью  клавиатуры,  фиксировать  (записывать)  в  цифровой  форме

измеряемые величины и анализировать изображения,  звуки,  готовить свое

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением;

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров

в  соответствии  с  целями  и  задачами;  осознанно  строить  речевое

высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты

в устной и письменной формах;

 овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза,

обобщения, классификации  по  родовидовым  признакам,  установления

аналогий  и  причинно-следственных  связей,  построения  рассуждений,

отнесения к известным понятиям.

Средством  формирования  познавательных  УУД  служат  тексты  учебника  и  его

методический  аппарат,  обеспечивающие  формирование  функциональной

грамотности (первичных навыков работы с информацией).

Коммуникативные УУД:
 готовность  слушать  собеседника  и  вести  диалог;  готовность  признавать

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь



свою;  излагать  свое  мнение  и   аргументировать   свою  точку   зрения  и

оценку событий;

 овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,

отражающими  существенные  связи  и  отношения  между  объектами  и

процессами.

Средством   формирования   коммуникативных   УУД   служат   проблемно-

диалогическая  технология  и  организация  работы  в  парах  и малых группах.

Предметные 
 получение первоначальных  представлений о созидательном и нравственном

значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности

правильного выбора профессии;

 усвоение  первоначальных  представлений  о  материальной  культуре  как

продукте предметно-преобразующей деятельности человека;

 приобретение  навыков  самообслуживания;  овладение технологическими

приемами  ручной   обработки   материалов;   усвоение  правил  техники

безопасности;

 использование приобретенных знаний и умений для творческого решения

несложных  конструкторских,  художественно-конструкторских

(дизайнерских), технологических и организационных задач;

 приобретение  первоначальных знаний  о  правилах  создания  предметной  и

информационной  среды и  умений  применять  их  для  выполнения  учебно-

познавательных и проектных художественно-конструкторских задач.

II.Содержание учебного курса «Технология»
II.   Содержание учебного предмета 
Художественная мастерская (8 часов)
Что ты уже знаешь? Зачем художнику знать о тоне, форме и размере? Какова роль 

цвета в композиции? Какие бывают цветочные композиции? Как увидеть белое 

изображение на белом фоне? Что    такое симметрия?  Как получить симметричные

детали? Можно ли сгибать картон? Как? Наши проекты. Как плоское превратить в 

объемное? Как согнуть картон по кривой линии?   

Чертёжная мастерская (8часов)



Что такое технологические операции и способы? Что такое линейка и что она 

умеет? Что такое чертеж и как его прочитать? Как изготовить несколько 

одинаковых прямоугольников? Можно ли разметить

прямоугольник по угольнику? Можно ли без шаблона разметить круг? Мастерская 

Деда Мороза и Снегурочки. Проверим себя.

Конструкторская мастерская (10 часов)
Какой секрет у подвижных игрушек? Как из неподвижной игрушки сделать

подвижную? Еще один способ сделать игрушку подвижной. Что заставляет 

вращаться винт-пропеллер? Можно ли соединить детали без соединительных 

материалов? День защитника Отечества. Изменяется ли вооружение в армии? Как 

машины помогают человеку? Поздравляем женщин и девочек? Что интересного в 

работе архитектора? Наши проекты. Проверим себя.

Рукодельная мастерская (8 часов)
Какие бывают ткани? Какие бывают нитки. Как они используются? Что такое 

натуральные ткани? Каковы их свойства? Строчка косого стежка. Есть ли у неё 

«дочки»? Как ткань превращается в изделие? Лекало. Что узнали, чему учились?

Тематическое планирование

№
п/п Название разделов         Количество часов

     в авторской программе

           Количество часов
         в рабочей 
программе

1 Художественная мастерская 8 8

2 Чертёжная мастерская 8 8

3 Конструкторская мастерская 10 10

4 Рукодельная мастерская 8 8

Итого: 34 34
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