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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №11 г. 

Нижнеудинск  " (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №11 

г. Нижнеудинск", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №11 г. Нижнеудинск" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Структура учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей 



 Русский язык и литература, которая представлена предметами: русский язык (10 - 11 

классы), литература (10 – 11 классы), 

 Иностранные языки, которая представлена предметом английский язык (10 - 11 классы),  

 Математика и информатика, представлена предметами алгебра (10-11 классы), геометрия 

(10-11 классы), вероятность и статистика (10-11 классы), информатика (10 -11 классы), 

 Общественные науки, представленные предметами история (10-11 классы), география 

(10-11 классы), обществознание (10-11 классы), 

 Естественные науки, представлены предметами биология (10-11 классы), физика (10-11 

классы), химия (10-11 классы); 

 Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности, представлена 

предметом физическая культура (10-11 классы) и ОБЖ (10-11 классы). 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

11 класс (7 часов в неделю) 

Биология (1 час в неделю)- целью курса является формирование общей биологической 

грамотности и научного мировоззрения у учащихся;  

Информатика (1 час в неделю) - формирование общеучебных умений и навыков на основе 

средств и методов информатики и ИКТ, в том числе овладение умениями работать с 

различными видами информации, самостоятельно планировать и осуществлять 

индивидуальную и коллективную информационную деятельность, представлять и 

оценивать ее результаты; 

«Русский язык: теория и практика» (1 час в неделю)- формирование и развитие у 

будущего специалиста – участника профессионального общения – комплексной 

коммуникативной компетенции в деловом языке, представляющей совокупность знаний, 

умений, способностей, инициатив личности, необходимых для установления 



межличностного контакта в профессиональной, производственной и других сферах и 

ситуациях человеческой деятельности. 

Задачи с параметрами (1 час в неделю) –цель курса расширить математические 

представления учащихся о приёмах и методах решения задач с параметрами; развитие 

логического мышления и навыков исследовательской деятельности; подготовка 

учащихся к поступлению в ВУЗ. 

Актуальные вопросы биологии (1 час в неделю)- цель курса углубить, расширить и 

систематизировать базовые знания учащихся о живых организмах, биологических 

процессах и явлениях. 

«Химия: просто о сложном» (1 час в неделю) - формирование у обучающихся умения 

видеть и понимать ценность образования, значимость химического знания для каждого 

человека независимо от его профессиональной деятельности; умения различать факты и 

оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь 

критериев с определенной системой ценностей, формулировать и обосновывать 

собственную позицию. 

«Физика в задачах» (1 час в неделю) курс предназначен для учащихся 11-х классов, 

которым предстоит сдавать выпускной экзамен по окончании средней   общей школы в 

форме ЕГЭ и для тех школьников, которые хотят получить дополнительную подготовку 

по решению физических задач разной сложности и трудности. 

 

Общая трудоемкость учебного плана уровня среднего общего образования 

10 класс 11 класс 

Год Количество часов в 

неделю 

Год Количество часов в 

неделю 

1156 34 1156 34 

 

Русский язык – 136 часов в год 

Литература – 204 часа в год 

Иностранный язык – 204 часа в год 

Математика (алгебра, геометрия, вероятность и статистика) – 340 часов в год 

Информатика и ИКТ –  68 часов в год 

История – 136 часов в год 



Обществознание  – 136 часов в год 

География –68 часов в год 

Биология – 68 часов в год 

Физика – 136 часов в год 

Химия – 68 часов в год 

Основы безопасности жизнедеятельности – 68 часов в год 

Физическая культура – 136 часов в год 

«Задачи с параметрами» - 68 часов в год; 

«Актуальные вопросы биологии» - 68 часов в год; 

«Русский язык: теория и практика» –68 часов в год; 

«Химия: просто о сложном» - 68 часов в год; 

Физика в задачах – 68 часов в год 

  

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №11 г. Нижнеудинск" языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов физическая культура осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №11 г. Нижнеудинск".  



 Формы промежуточной аттестации: контрольный диктант, контрольная работа, тест, 

зачет. 

На основании решения Педагогического совета могут освобождаться от прохождения 

промежуточной аттестации в 11 классе: 

- обучающиеся, ставшие призерами на муниципальных, региональных и т.д. 

олимпиадах по аттестуемому предмету;  

      -    обучающиеся, прошедшие или направляющиеся на санаторное лечение; 

      - обучающиеся, находящиеся на лечении в стационаре на момент проведения 

промежуточной аттестации по предмету.      

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень  

У/Б 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

часов на 

уровень 

Всего 

часов в 

год 

10 класс 

2022-

2023 

учебный 

год 

11 класс 

2023-

2024 

учебный 

год 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 4 136 

Литература  Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 0 0 0 0 

Родная литература Б 0 0 0 0 

Математика и 

информатика  

Математика  Б 6 6 12 408 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Естественные науки Химия  Б 1 1 2 68 

Физика  Б 2 2 4 136 

Астрономия  Б 1 0 1 34 

Общественные науки История  Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

География  Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 204 

ОБЖ Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2 68 

Итого   28 27 55 1870  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 6 7 13 442 



 

 

Информатика ДП 1 1 2 68 

Биология  ДП 1 1 2 68 

Задачи с параметрами ЭК 1 1 2 68 

Актуальные вопросы биологии ЭК 1 1 2 68 

Русский язык: теория и практика  ЭК 1 1 2 68 

«Химия: просто о сложном»  ЭК 0 1 1 34 

Физика в задачах ЭК 1 1 2 68 

Предельно  допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

 34 34 

 

68 2312 
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